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como un “cultivo menor”,

bien sea por la superficie
qgue se dedica a ellos o por los
escasos frabajos de I+D que se
realizan, tanto por parte de los
organismos publicos como por
las multinacionales de semillas o
de fitosanitarios.

LLO acelga estd considerada

Dentro del ITG Agricola se ha
trabajado en el drea de
invernaderos en
técnicas de cultivo

y sobre todo en la
seleccion de
material del tipo
Amairilla de Lyon,

el cual es el mds
demandado en la
zona para

mercado en fresco y
cultivo en invernadero.

Por parte del drea de
hortofruticultura, estos Ultimos
anos se han realizado varios
ensayos de acelga con destino
a la agroindustria, sobre
variedades de hoja verde y

penca ancha y ofros de
densidades de plantaciéon. Con
estos ensayos se ha tratado de
completar la experimentacién
realizada en acelga hace
algunos anos sobre
programacién de cosecha, por
medio de diferentes fechas de
plantacion, con la finalidad de
proporcionar un suministro
continuo y uniforme durante
todo el ano, desde mayo-junio
hasta diciembre con
cultivo al aire libre y el
resto del ano
con culfivo en
invernadero.

En este artficulo
vamos a comentar
la experimentaciéon
sobre densidades de
plantacion, que se ha
redlizado en los anos
2008 y 2009, con el
objetivo de analizar la
influencia de la densidad de
plantacion en la produccidn en
una de las variedades mds
utilizadas para industria.

La Acelga (Beta vulgaris L. var. ci-
cla L.), de la familia de las Queno-
podiaceas es una planta herbacea
bianual cultivada como anual, con
hojas grandes, de color verde bri-
llante a amarillo claro. Los tallos (lla-
mados pencas) son de color blanco,
amarillento o incluso rojizo, segun la
variedad. Es originaria de los paises
europeos de la Costa Mediterranea
y del norte de Africa.

El material vegetal que encontramos
en el mercado no es muy numeroso
y se puede encuadrar en dos gru-
pos: Amarilla de Lyon y Verde de
penca blanca de Bressane, siendo
la mayoria de las variedades que
hoy se comercializan selecciones de
estos cultivares originarios.

La eleccion de la variedad esta
marcada por el mercado, normal-
mente acelgas de tipo amarilla para
el mercado en fresco, aunque tam-
bién se utilizan variedades de hoja
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verde, sobretodo cuando se recolec-
tan como mata pequena. En la agroin-
dustria se emplean exclusivamente
variedades de hoja verde.

La recoleccion de la acelga se puede
realizar de dos formas: recolectando la
planta entera (pequefia, de 0,75-1,0
kg para mercado en fresco o grande,
de 2,5-3,5 kg para la agroindustria) o
bien cortando las hojas a medida que
éstas van alcanzando un tamafo co-
mercial, recoleccion usual en inverna-
dero (Hoyos et al., 2004). Ultimamente
también se esta recolectando mecani-
camente con un tamario de hoja de 10
a 15 cm (similar a la espinaca).

En Navarra es un cultivo tradicional al
aire libre pero también uno de los prin-
cipales cultivos de los invernaderos
horticolas. En los ultimos afos, la su-
perficie de acelga al aire libre ha osci-
lado alrededor de las 100 t, pero a
partir de 2005 ha ido aumentando afio
tras afo el area de cultivo hasta alcan-
zar las 200 t (Gréfico 1). Durante la
campafa 2009 se han cultivado 224
hectareas con una produccion media
de 70,61 t/hay 15.815 t (Coyuntura
Agraria, abril 2010), siendo su destino
mayoritario el de la agroindustria, bien
conserva, congelado o IV gama. La
produccion media se mantiene bastan-
te estable, en torno a las 70 t/ha des-
de el afio 2004 (Grafico 1).

La industria agroalimentaria del Valle
del Ebro procesa las acelgas en distin-
tas versiones comerciales: conservas
o congelado de acelga, por entero
(penca y hoja) o por pencas o por ho-
jas (hojas pequefas de acelga conge-
ladas o en diferentes preparaciones
junto con otras especies vegetales). El
sector del congelado esta aumentando
continuamente y hoy en dia ya esta
por encima del sector de la conserva.

En Navarra, la zona de produccién de
acelga al aire libre se centra en la zo-
na de Azagra, Milagro, Valtierra y Pe-
ralta, mayoritariamente en los regadi-
0s a inundacion, aunque ya se estan
empezando a ver plantaciones de
acelga en campos con aspersion e in-
cluso con goteo. El cultivo se suele re-
alizar con plantaciones de verano (ju-
lio-agosto) para recolecciones de no-
viembre a primeros de diciembre, an-
tes de la llegada de heladas fuertes,
ya que incluso las heladas suaves
pueden afectar levemente el cultivo.

La principal forma de recolecciéon es
como mata entera y posterior limpieza
o troceado en fabrica, aunque ultima-
mente en alguna agroindustria, donde
el producto va destinado a penca, el
propio agricultor suele realizar la lim-
pieza de la acelga en el campo entre-
gando a la industria las pencas sin na-
da de hoja verde.

1. Evolucion de la superficie de cultivo
y produccion media de la acelga en Navarra
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Este ensayo se ha reali-
zado con recoleccion de
mata entera y se ha ele-
gido una variedad, estu-
diada en los ensayos de
variedades realizados por el ITGA, de
penca ancha, que es lo que estaba
principalmente haciendo la industria.
Sin embargo, parece que ahora las in-
dustrias que estan procesando acelga
se estan decantando por recoleccién
de mata entera de planta con penca
mas estrecha.

g

Producto recolectado y limpio en campo
para llevar a industria

Los ensayos se realizaron en la Finca
Experimental del ITGA en Cadreita
(Navarra), en parcelas de textura fran-
co-arcillosa, con precedente de maiz
grano.

Desarrollo de los
ensayos

La plantacion se realizo el 8 de agosto
en la campana 2008 y el 10 de agosto
en la siguiente, en mesas separadas
1,60 m, 2 lineas de cultivo por mesa y
diferente separacion entre plantas, en
funcién de la densidad estudiada. Se
utilizé planta en cepellon 3x3 de la va-
riedad Seleccién Nice (Clause).
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La fertilizacién consistid
en la aplicacion de 200-
150-200 UF/ha. Se
aplicaron en fondo 60-
150-200 UF/ha en for-
ma de complejo mine-
ral y en cobertera 140
UF/ha de N en fertirri-
gacion en las primeras fases
del cultivo (riego por goteo).

Para los tratamientos fitosani-
tarios se siguieron las reco-
mendaciones de la estacion
de avisos del ITG Agricola en
la zona de cultivo.

Se ensayaron cuatro densida-
des de plantacion:

Densidad Separacion entre
(plantas/m?)

plantas (m)

En ambas campanas, la reco-
leccion se realizé6 a mata ente-
ra. Se efectud el 19 de no-
viembre en 2008 y el 4 de no-
viembre en 2009, con 103 y 86
dias de ciclo respectivamente.

Se controld el desarrollo vege-
tativo, el arraigue, el estado fi-
tosanitario, la produccion co-
mercial, el destrio y el peso
medio unitario.

Resultados

El rendimiento esta condicio-
nado por el numero de plantas
y por el peso medio de éstas
en recoleccion y por tanto, las
diferencias entre los tratamien-
tos analizados son consecuen-
cia de las diferencias expresa-
das en estos dos caracteres.

Al analizar los datos obteni-
dos, se ha observado una cla-
ra influencia del afio de cultivo,
ya que independientemente de
la densidad de plantacion, du-

rante 2009, el numero de plan-
tas comerciales fue superior al
de la campafia 2008 (Grafico
2). Lo mismo sucede en el ca-
so del peso medio de la planta
(Grafico 3) y por consiguiente
de la produccién (Grafico 4).

El menor nimero de unidades
comerciales durante la cam-
pafia 2008 se ha debido prin-
cipalmente a un mayor por-
centaje de unidades de des-
trio ese ano, relacionado so-
bretodo con problemas de
enraizamiento durante la
plantacién.

Si analizamos los datos de ca-
da campafia, se observa una
disminucién del peso medio
por planta conforme aumenta
el nimero de plantas por hec-
tarea, que pasa de 5,76 kg en
la densidad de plantacion mas
baja (1,78 plantas/m?) a 4,73
kg cuando disminuye el marco
de plantacion en 2008 (3,12
plantas/m?) y de 7,85 kg a
5,05 kg en 2009 en la menor y
mayor densidad respectiva-
mente.

Por el contrario, el nimero de
unidades comerciales ha au-
mentado conforme disminuye
la separacion entre plantas;
sin embargo, debido al alto
porcentaje de destrio en la
densidad de 2,08 plantas/m?
en la campana 2008, en esta
densidad ha disminuido la
cantidad de plantas comercia-
les respecto a la densidad
mas baja de 1,78 plantas/m?2.
Esto ha influido en la menor
produccién obtenida con la
densidad de 2,08 plantas/m?
(76,02 t/ha) respecto a la den-
sidad de 1,78 plantas/m?
(88,05 t/ha) (Grafico 2).

En la campana 2009 si se ob-
serva claramente un aumento
del nimero de plantas comer-
ciales al aumentar la densidad
de plantacion, que va de
17.682 en la densidad mas ba-
jaa30.295 en la mas alta.

2. Numero de plantas comerciales en funcién de la
densidad de plantacion en las dos campaiias analizadas
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3. Peso medio de la planta de acelga en funcién de la
densidad de plantacién en las dos campaiias analizadas

Peso mecio unitana (kg |
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1.78 plim? 2.08 glim? 2,50 plim? 312 plim?

4. Produccion comercial en funcién de la densidad de
plantacion en las dos campaias analizadas

Produccitn comarcial (Lha)
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5. Produccion comercial (t/ha) y peso medio de la
planta (datos medios de las dos campaiias)
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Si se consideran los datos medios de
las dos campafias, la mayor produc-
cién (123,45 t/ha) y el menor peso me-
dio (4,89 kg por planta) corresponden
a la densidad de plantas mas alta
(3,12 pl/m?) (Grafico 5 y Tabla1). Por
consiguiente, al aumentar la densidad
de plantacion se observa una disminu-
cion del peso medio de la planta pero
un aumento de produccion (Tabla 1y
Grafico 5). No obstante, las diferen-
cias de produccién entre la densidad
de 2,50 plantas/m? y 3,12 plantas/m?
no llegan a ser significativas.
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Resultados de produccién (datos medios de las dos campaias)

Produccion comercial Peso
Densidad medio Unidades de destrio/ha
N° Ud/ha % comercial (kg/ud)
1,78 pl/m? 16588 ¢ 92,89 a 113,24 b 6,81 a 657 b
2,08 pl/m? 17578 c 84,38 b 110,35 b 6,21 b 1337 ab
2,50 pl/m? | 21528 b 86,11 ab 118,51 ab 551c 1207 ab
3,12 pl/m? | 25781 a 82,5 b 123,45 a 4,89d 1543 a

NAVARRA AGRARIA 51



