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Reconocido oficialmente en vacuno lechero

El Servicio de Ganaderia del Departamento de Desarrollo Rural, Medio Ambiente
y Administracion Local [(DRMAyAL) ha puesto en marcha un nuevo programa re-
conocido oficialmente de control de la paratuberculosis en vacuno lechero. Se
trata de un programa voluntario con el que se pretende mejorar el estado sani-
tario de los animales y facilitar las exportaciones de leche y productos lacteos.

La paratuberculosis es una enfermedad crénica y de desarraollo lento causada
por Mycobacterium avium paratuberculosis que afecta principalmente a los
animales domésticos como vacas, ovejas y cabras aunque también se ha des-
crito en otras especies tanto domésticas como silvestres. En este articulo se
informa sobre el programa, las medidas de control adoptadas, asi como el mo-
do de adherirse las explotaciones para prevenir problemas sanitarios futuros.

BJETIVOS DEL PROGRAA:
FACILITAR LA EXPORTACION

MEJORAR EL ESTADO SANITARIO

La principal via de contagio de los animales
son la fecal-oral a través de la ingestion de
agua, leche o cualquier alimento contami-
nado con heces de animales infectados. Los
animales se contagian durante los 12 prime-
ros meses de vida y desarrollan la enfer-
medad durante la edad adulta.

Los sintomas clinicos generalmente apare-
cen a los 2 afios de edad aunque pueden
desarrollarlos en cualquier rn_omento a partir
de esa fechz
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En el mantenimiento de esta patologia en las explotaciones
tienen gran importancia los animales portadores asintomati-
cos. Son animales que no presentan sintomatologia pero que,
sin embargo, eliminan un nimero variable de bacterias con
sus heces, constituyéndose asi como una importante fuente
de contagio para el resto de los animales. El nimero de ani-
males portadores asintomaticos en las explotaciones siempre
resulta muy superior al nimero de animales que muestran sin-
tomas. Son precisamente estos portadores asintomaticos los
que hacen dificil el control de esta enfermedad ya que las téc-
nicas diagnodsticas disponibles no detectan a todos los
animales afectados. Esto es lo que comUnmente se conoce co-
mo “efecto iceberg”. Solo un porcentaje de animales
afectados se detecta mediante las pruebas diagnésticas -el pi-
co del iceberg- mientras que quedan en la explotacién
animales con resultados falsos negativos.

. .

IMPORTANCIA DE LA ENFERMEDAD

La presencia de la enfermedad en las explotaciones causa im-
portantes pérdidas econdmicas tanto por la disminucion de la
produccién lechera como por la mortalidad prematura de los
animales que desarrollan sintomatologia. Ademas, en ocasio-
nes interfiere con las pruebas oficiales de diagndstico de
tuberculosis y aparecen animales dudosos o incluso falsos po-

sitivos.

PERDIDAS PRODUCTIVAS

INTERFERENCIAS EN PRUEBAS DE TUBERCULOSIS

RESTRICCIONES A LA EXPORTACION

Adicionalmente, la presencia no controlada de la enfermedad
puede ocasionar restricciones a las exportaciones de anima-
les y productos de origen animal (sobre todo leche y productos
lacteos) debido a que muchos de los paises a los que se dirigen
nuestros productos exigen que en la explotacidon no haya casos
registrados de paratuberculosis o, en su defecto, que la explo-
tacién participe en un programa de control de la enfermedad.

La paratuberculosis esta ampliamente distribuida en las explo-

taciones de vacuno de leche de Navarra, por lo que en muchas
ocasiones no se podra certificar que en ellas no haya casos de
la enfermedad. Estas explotaciones, a pesar de no estar libres
de paratuberculosis, pueden exportar sus productos si parti-
cipan en un programa de control reconocido oficialmente.

. . -

PROGRAMA VOLUNTARIO

Descripcién del programa

El programa de control se basa en implantar en la explotacion
una serie de medidas de manejo y de bioseguridad que se con-
sideran eficaces para controlar la enfermedad y reducir su
prevalencia en la explotacion. La experiencia adquirida en el
control de la enfermedad demuestra que aquellos programas
de control que se centran en las pruebas de diagndstico y sa-
crificio de animales y no incluyen medidas de manejo, higiene
y bioseguridad acaban fracasando. En este programa no es
obligatorio el sacrificio de los animales seropositivos.

Si bien la vacunacidn es tedricamente posible, en la actualidad
esta prohibida en Espaiia debido a que interfiere en las prue-
bas oficiales de diagndstico de la tuberculosis bovina.

EL PROGRAMA SE BASA EN IMPLANTAR
EN LA EXPLOTACION UNA SERIE DE
MEDIDAS DE MANEJO Y DE BIOSEGURIDAD

La principal via de contagio de la enfermedad es la fecal-oral
y los animales se contagian sobre todo durante los 12 prime-
ros meses de vida. El objetivo de las medidas que se implanten
sera cortar la transmision desde los animales adultos a la re-
posicidn. Para ello se intenta evitar el contacto de los animales
menores de un afio, que son los mas susceptibles de conta-
giarse, con los adultos y sus heces.

Para el control de esta enfermedad, las medidas que se
muestran mas efectivas son:

1 Separar el ternero de su madre lo antes posible tras

o el parto. Algunos estudios sefialan en 12 horas el
tiempo maximo para separarlo, en cualquier caso, lo ideal
es hacerlo lo antes posible. El objetivo es impedir que el
ternero contacte con las heces de la madre, ya sea a través
de las ubres sucias o de otras fuentes.

Mantenimiento de los animales hasta el primer afio

2 e devida separados de los adultos. Durante este pe-

riodo hay que evitar cualquier contacto posible y en
especial el contacto con las heces de los adultos.

3 Utilizar exclusivamente calostro de animales sero-
e negativos a la enfermedad. Una de las vias de



transmision de la enfermedad de las vacas adultas a las
terneras es a través de la leche y el calostro, por ello solo
se deberan utilizar los calostros de animales que hayan re-
sultado negativos en las pruebas diagnodsticas de la
enfermedad. Se debe contemplar también la posibilidad
de pasteurizar el calostro, teniendo en cuenta que se debe
elegir la combinacién tiempo-temperatura y el volumen a
tratar que menor destruccién de inmunoglobulinas (Ig)
produzca. En cualquiera de las 2 opciones es muy impor-
tante recolectar y almacenar el calostro en buenas con-
diciones higiénicas y mantenerlo a temperatura de refri-
geracion o congelacion.

La reposicion procedera exclusivamente de anima-

4 e lesseronegativos. Ademas de las vias de transmision

fecal-oral y lactea que hemos descrito, la enfermedad pue-

de transmitirse verticalmente desde la madre al feto

durante la gestacion naciendo terneros que ya estan infec-

tados. Ademas, los terneros nacidos de vacas positivas

tienen mas probabilidades de infectarse tras el parto al es-

tar mds expuestos a las heces de su madre hasta que el
ternero se separa.

Programa de retirada de camas y limpieza y desin-

5 e feccion cuidadoso. Mantener un programa adecua-

do de limpieza y desinfeccidn en la explotacion, con una

frecuencia correcta y utilizando productos autorizados es

una medida esencial y basica para controlar cualquier en-

fermedad y, en general, para mantener un estado sanitario

de los animales satisfactorio. Para el control de la paratu-

berculosis tiene una trascendencia especial debido a que

la principal via de transmision la constituyen las heces. Se
debe prestar especial atencion a la zona de partos.

Gestion adecuada del estiércol. A la hora de planifi-
6 e car el manejo que se vaya a hacer del estiércol en la
explotacién se debe tener en cuenta que las heces de los
animales infectados son la principal fuente de infeccién
para la reposicion. El agente causante de la paratubercu-
losis (Micobacterium avium paratuberculosis) es capaz de
resistir hasta un afio en el estiércol. Por tanto, si se utiliza
para el estercolado de los pastos destinados a la reposi-
cién, estos permaneceran contaminados y con capacidad
infectiva durante 1 afio.

7 Disefio de las instalaciones. Se tendran en cuenta
[ ]

las rutas de circulacién de animales, vehiculos y per-
sonas, ubicacion de la reposicidn, vacas secas y en
lactacion, todo ello con el objetivo de evitar que los ani-
males jovenes entren en contacto con heces de los

adultos.

8 Vigilancia rutinaria de animales y eliminacién de
[ ]

los sintomaticos de forma inmediata, ya que los
animales sintomaticos eliminan de forma masiva la bac-
teria causante de la enfermedad con sus heces. Hay que
detectarlos cuanto antes y eliminarlos de la explotacién
inmediatamente. Para ello se recomienda realizar una vi-
gilancia rutinaria de los animales con vistas a detectar
precozmente aquellos animales que desarrollen los sin-
tomas.

9 Eliminar la descendencia de las vacas con sintoma-
[ ]

tologia nacidas 24 meses antes del diagnéstico. La
probabilidad de que estos animales estén infectados es
elevadisima por lo que se deben eliminar.

1 O Incorporar a la explotacién tinicamente animales
L]

con resultados diagndsticos negativos frente a la
enfermedad. Se repetirdn las pruebas en la explotacion.
Los seropositivos no podran integrarse en la explotacion.
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El importante papel del veterinario clinico de la
explotacion

Las explotaciones ganaderas que decidan unirse al programa
de control deberan nombrar a un veterinario clinico de explo-
tacion que sera el encargado de:

B Evaluar la situacién de partida de la explotacién en
cuanto a manejo y medidas de bioseguridad.

B Asesorar al ganadero en la implantacién de las medi-
das descritas para el control de la enfermedad.

B Supervisar periédicamente su correcta implantacion:
separacion de terneros, gestion de calostros, entradas
de animales, reposicién a partir de vacas seronegati-
vas, etc.

B Cumplimentar un protocolo que se entregara a las ex-

N

SEPARACION TEMPRANA DEL TERNERO
GESTION DE CALOSTROS

plotaciones que participen en el programa. Este
protocolo incluira por escrito aquellos cambios que el
veterinario clinico, basandose en la evaluacion inicial
de la explotacion, considere necesario implantar.

EVITAR CONTACTO DE MENORES DE 1 ANO
CON ADULTOS Y HECES

ELIMINAR ANIMALES CON SINTOMAS
REPOSICION DE MADRES SERONEGATIVAS

COMPRAR SERONEGATIVOS

Para valorar la efectividad de estas medidas se realizara
anualmente a todos los animales mayores de 12 meses una
prueba serolégica (ELISA) frente a la enfermedad haciéndola
coincidir con la campafa de saneamiento anual de brucelosis
y tuberculosis y sin coste para el ganadero. Esto permitira co-
nocer la prevalencia inicial y evaluar su evolucién. El programa
plantea como objetivo la reduccién de la prevalencia en un
10% en aquellas que inicialmente partan de una prevalencia
mayor del 1%.

La consecucion del objetivo se medird 3 afios después de unir-
se al programa de control. Si el objetivo de reduccion de la
prevalencia no se cumple, el Servicio de Ganaderia compro-
bard cdmo se esta aplicando el programa; en el caso de que
las medidas establecidas no se hayan implementado, no se po-

COMO ADHERIRSE AL PROGRAMA

Los titulares de las explotaciones ganaderas que
deseen unirse al programa de control deberan en-
tregar la siguiente documentacion en el Servicio de
Ganaderia del Departamento de Desarrollo Rural,
Medio Ambiente y Administracion Local:

l La solicitud de adhesién al programa: en
ella se deberan incluir los datos del veterina-
rio clinico de explotacion responsable del
programa de contral.

I El protocolo de control cumplimentado y

§ dra certificar que la explotacion forma parte del programa de firmado por el veterinario clinico y el titular
%L control voluntario. de la explotacion.

o La solicitud y el protocolo, asi como la descripcion
= completa del programa, podran ser solicitados en:
=fF

= OBJETIVO: REDUCIR EL 10% DE LA Servicio de Ganaderia-DRMAyAL , C/ Gonzalez Ta-
= SEROPREVALENCIA EN TRES ANOS blas, 9, 31005 - PAMPLONA, Tfno 848426256
= sanidad.animal@cfnavarra.es o en cualquiera de

i

las oficinas comarcales.



